
  

料金のご案内 

基本利用料金 １割 ２割 ３割 

要介護１ 707 円 1,413 円 2,119 円 

要介護２ 834 円 1,668 円 2,502 円 

要介護３ 967 円 1,934 円 2,901 円 

要介護４ 1,099 円 2,198 円 3,297 円 

要介護５ 1,232 円 2,464 円 3,696 円 

 

加算 １割 ２割 ３割 

個別機能訓練加算Ⅰ 51 円 101 円 151 円 

入浴加算 61 円 122 円 183 円 

口腔機能向上加算 164 円 327 円 491 円 

中重度ケア加算 49 円 98 円 147 円 

サービス提供体制 

強化加算Ⅰ(イ) 
20 円 40 円 60 円 

介護職員 

処遇改善加算Ⅰ 

総利用額の 

5.9％に対し 1

割 

総利用額の 

5.9％に対し 

2 割 

総利用額の 

5.9％に対し 3

割 

介護職員特定処遇改善加

算Ⅰ 

総利用額の 

1.2％に対し 1

割 

総利用額の 

1.2％に対し 2

割 

総利用額の 

1.2％に対し 3

割 

 

実費負担分 料金 備考 

食事代 1,100 円 1 食あたり 

おやつ 110 円 1 食あたり 

行事活動費・レクリエーション費 実費 内容により異なります 

 

旅行会社のデイサービス 

旅をあきらめない、 

夢をあきらめない 

まごころ倶楽部 千歳船橋  東京都世田谷区経堂 4-19-5 ハニーコート１階 

電話：03-5426-5339／Fax：03-3428-8671 



 

初めてのデイサービス デイサービスってどんなところ？ 

楽しく気軽に通えるデイサービス 
 ご利用者様のQOLの向上を目指します 

「デイサービスって何をするところ？」「知らない人たちの中に入るのは不安」「一日ずっと出かける

なんて体力的に難しいかも…？」「どうやったら通えるの？」 

初めてデイサービスをご利用になる方からよくいただくご質問をまとめてみました。 

まずはご見学してみませんか。相談員がご案内・ご説明いたします。 

いつまでも元気にご自宅で過ごせるよう、私たちまごころ倶楽部でお手伝いさせていただきます。 

 

どんな人が通っているの？ 
要支援、要介護の認定が下りた方が対象です。 

年齢も性別も様々な方が通っています。 

週１回から通うことができます。 

平均年齢 87.13 歳 

男女比 1：3 

平均介護度 2.4 

 

年齢的に体力が心配… 
下記のお二人ともお元気に通所されています。 

色々なことにチャレンジしながら過ごされてい

ます。また看護師が常にフロア内におり、皆様の

健康状態を確認しております。もちろん通所時の

服薬管理も致しますのでご安心ください。 

一番若い方は 68 歳の方が通所されています。 

女性最高齢者 103 歳 

男性最高齢者 100 歳 

 

朝は何時？帰るのは何時？ 

まごころ倶楽部は７時間～８時間滞在していた

だくことを基本としております。 

朝早い来所時間の場合は、お帰りの時間も早くな

ります。送迎は４台の車で順番に伺いますので、

時間はご相談の上、決めさせていただきます。 

例：９：30～16：40 など 

フロアには、横になれるリクライニングソファー

やベッドを用意しておりますので、随時横になっ

て休むことができます。 

クラブツーリズムのロゴが入った車でご自宅ま

で送迎いたします。 

手作りの食事を提供 
厨房があり、調理スタッフが毎日手作りしています。普段の食事はもちろん、季節に合わせた行事食などを提供

しております。また、お肉とお魚を選んでいただくことができます。おいしいお食事はまごころ倶楽部千歳船橋

の自慢の一つです。目でみて、味わって、お食事をお楽しみ下さい。 

食事を仲間と楽しみながら取っていただくことで食欲も沸き、美味しく召し上がっていただくことができます。

もちろん、飛沫艦船への予防も行っております。 

行ったら何をするの？ 

全体で一緒に体操をしたり、午後はレクリエーションに参加していただきます。夏祭りや敬老会など、季節の

レクリエーションもお楽しみください。ご希望の方には理学療法士による個別機能訓練や、入浴、歯科衛生士

による口腔チェックも実施いたします。年を重ねると出かけることが面倒になっている方が多くいらっしゃい

ますが、私たちは家から出かけるのもリハビリの一環であると考えています。 

レクリエーションや、利用者様同士のおしゃべりで社会交流をお楽しみください。 

感
染
予
防
の
取
組
み 

お食事やおやつの時に衝立を設置しております。利用者の皆様にはマスクを

徹底し、換気を実施しております。また、オゾンでのウイルス除去装置を設

置しております。手指の消毒はもちろん、皆様が触れるところは除菌してお

ります。もちろんスタッフも検温、マスクを徹底しております。 

今わたしたちにできることに全力で取り組み、これからも感染予防に努めて

まいります。 

 


