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“华校教师课堂教学中高阶思维培养”研习会  

（30/04 修订）

主催：董总

主办：雪隆华校董联会

协办：巴生光华独中

赞助:   侨基会陈嘉庚教育公益基金

日期：8 月 10 日（星期六）及 11 日（星期日）

地点：巴生光华独中

时间：10/08 （8 时 30 分至 4 时 30 分）     

11/08（8 时 30 分至 4 时 30 分）

研习会简介及预期效果：

此项研习课程由董总主催，雪隆华校董联会主办，并由中国侨基会陈嘉庚教

育公益基金赞助北京师范大学三位学者及培训专家莅临指导，深信会对华文独中老

师有所助益。

我国是中国“一带一路”倡议的重要伙伴和“21世纪海上丝绸之路”的关

键枢纽，也是中西方文化交融汇聚的重要通道。马中两国有必要加强教育文化交流，

以促进两国携手构建“一带一路”国际教育共同体。

董总与北京师范大学亚太国际教育培训中心经过友好协商，特邀请北京师范

大学培训专家来马为华文独中教师举办“教师课堂教学中高阶思维培养”研习会，

使我国独中教师能多了解中国教育改革趋势和评价改革方向，助力我国独中教师快

速提升课堂教学成效，并通过课堂教与学方式的转变，完成从知识学习到提升智慧

的转变，达成教学过程中培养学生高阶思维能力的目的。

预期效果：有助于华文独中教师了解北师大一线教师培训专家组所进行的国家课题

研究成果、中国教师在职培训的模式和内容，特别是学习到针对知识时代迫切需要

的课堂教学改革和考试评价变革带给教师在教学和学习两个层面的双重挑战。
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张超 主任

简介：北京师范大学亚太国际教育培训中心主任，资深课程设计专
家，教师教育资源整合专家。主持项目有北京师范大学区域校长教
师队伍整体提升实验区，北京师范大学学科提升基地和专家型教师
培养基地等优质项目，参与策划并组织《京师教育论坛》、《中国
基础教育高峰对话》，“十二五”期间经典案例有晋中市百名卓越
校长培养工程、大同市名师培养工程、孝义市基础教育优质均衡发
展促进 工程，广州市海珠区中小学骨干教师专业化发展工程，珠
海市金湾区校长教师队 伍整体提升实验区等。  

吕佩橙 老师

简介 ：工商管理硕士和信息技术双硕士，教育经济与管理博士课
程结业、发展与 教育心理学博士课程结业，工商管理博士。曾在
美国、澳洲、英国和加拿大学习和工作八年。2002 年回国参与创
办深圳市康桥书院，出任执行董事兼首任校长。曾任马来西亚英迪
国际大学中国区教育代表，美国劳瑞德教育集团中国区国际 课程
顾问，中国管理科学研究院基础教育研究所副所长。现任中国侨基
会陈嘉庚教育公益基金秘书长、北师大培训中心特聘专家、“一线
教育家讲坛”首席专家，北京开放大学家庭教育学院学术委员会委
员。长期从事教育部国家课题研究、课题学校指导工作，以及中小
学校长、教师和家长培训。参与编撰《整体课堂管理教师手册 4：
课堂创建》，与北师大培训中心合作研发教师培训系列课程和训练
工具，不仅在学校课程体系创建、课堂教学模式创新，以及学生素
质与 技能训练的培训方面取得显著成效，而且指导和培养了一批
优秀教师成为全国 教师培训课程的培训教师。  

李梦莉 老师

简介 ：中学高级物理教师，东城区物理骨干教师、学科带头人。
北京市紫金杯优秀 班主任特等奖获得者、北京市十佳师德标兵、
北京市中小学生艺术节优秀辅导教师。现任北京市第 55 中学教育
主任，设有李梦莉班主任工作室，参与编著的《做 一名幸福的教
师》被教育部指定为中小学教师必读书目，参与教育部十三五课题
“整体课堂管理”研究，并编著《整体课堂管理：课堂评估（教师
手册第五册）》。 2007 年其开始参加北师大承办的全国骨干班主
任培训计划；2008 年应教育部专 项培训项目组邀请参与了“中小
学班主任国家级远程培训” 课程案例研讨的视频教学拍摄；2010 
年初参加北京市基础教育课程教材改革实验工作；同年作为北 京
市教师代表向教育部汇报北京市综合素质评价实施工作进程与成
果。

课程简介：
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课程一：从知识到智慧：课堂管理的内涵与价值（吕佩橙 ）

从教育改革趋势和评价改革方向入手，聚焦帮助教师快速提升课堂教学成效，引领

教师通过课堂教与学方式的转变完成从知识学习到提升智慧的转变，重点在于培训

教师通过富含高品质思维的学习任务达成教学过程中培养学生高级思维技能的目的。

本讲概述了四大核心培训课程：制定更为精准的学习目标、提出深化思考的主线问

题、构建兼顾清理的组织结构、以及给与支持学习的评价反馈，让教师对高级思维

课堂及教师需要系统学习的知识与技能有初步的整体认知。

课程二：课堂创建 1：有效提问策略（吕佩橙。李梦莉）

帮助教师学习如何找出优质的问题主线、设计出促进学生思考的有效问题，针对问

题组织支持学习的教学活动，并提供多个可以帮助训练和提升学习思维品质的应用

工具。本讲梳理了问题设计和提问互动中概念性误区及教学过程中无法进行问题有

效探讨的众多原因。通过教师现场体验和学习多种有效提问的应用模式，这些模式

均可被直接和快速地运用到教学实践中。

课程三：课堂创建 2：优化课程结构（吕佩橙。李梦莉）

重点帮助教师掌握何为好的课程结构，如何开场和破题以吸引学生兴趣和明确学习

主题；如何设计中段的起承转合以有逻辑地推进教学环节；如何进行归纳总结、又

如何深化内涵与升华格局。本讲提供了促进批判性思维和创新性思维培育与训练的

工具，并穿插导入技能、变化技能和导出技能的教学案例，通过现场的体悟与实践，

助力教师学习赋予课堂学习情趣与智慧。

课程四：专题演讲及交流活动：（吕佩橙 主持）

主题：课堂教学改革与考试评价体系的变革趋势

1. 张超主任从国家政策和教师教育变革方面论述；

2. 李梦莉老师从学校管理和教师实践方面补充。


