
 

  

報道関係者各位 2015 年 4月 30 日 
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Apple Watch 用ダイエット アプリケーション『Diet カメラ』の提供を開始 

～ 食事記録忘れ防止のお知らせを Apple Watch でより身近に～ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

株式会社A Inc.(本社：東京都渋谷区、代表取締役：岸 周平)は、iPhone, Android スマートフォンのカメラを使って、 

ダイエットを行う Diet カメラ（ダイエットカメラ）の新バージョンを 2015 年 4月 30 日（木）に提供開始します。 

スマートフォン向けのダイエットアプリは近年、高機能化が進み、アプリ初心者にとって複雑な入力を必要とするものが

多くなっています。そこに注目し、Diet カメラは、何を食べたのかを記録する事に特化しております。「食事の写真を撮る」

シンプルな食事記録の習慣付けで利用者のダイエット、及び健康管理を成功に導きます。 

 

■Diet カメラの Apple Watch アプリケーションの特徴 

Apple Watch へのアプリケーションの提供によって、食事時間をお知らせする通知を手首の上で見ることができます。

仕事中や、運動中など、iPhone が手元にない状況でも即時に通知を確認することができ、食事記録を忘れる事を防止し

ます。 

 

■Diet カメラの Apple Watch アプリケーションの機能 

・Apple Watch から、食事時間をお知らせする通知を受信できます。 

・Apple Watch のグランスから、現在の体重と１週間分の体重変化をグラフで確認できます。 

・Apple Watch のアプリケーションから、直近１０回の食事の画像を確認することが出来ます。 

・Apple Watch のアプリケーションから、体重入力が可能です。スポーツジムなど、今まで不便だった iPhone が手元にな

い場所で体重測定をした時も、すぐに体重を入力し、体重の変化をグラフで確認することが出来ます。 

 

 

■Diet カメラ画像（左からグランス、食事画像、体重入力 1、２） 

    

  



 

 

■Diet カメラ概要 

食事撮影に特化した「カメラ」と、撮影した画像を振り返る「食事記録」画面からなるダイエット、健康管理アプリです。 

利用者は、食事を撮影するだけで、写真と食事時間を記録できます。また、日本製のアプリでは、数少ない Android 

Wear スマートウォッチ（以下、スマートウォッチ）に対応をしています。 

 

■Diet カメラの特徴 

・すぐに撮影。起動したらカメラ画面です。アプリ起動から、撮影までの時間を最小限にしました。 

・マナーカメラ。食事中周りの迷惑にならないシャッター音を小さくし、フラッシュもオフにしました。 

・スマートウォッチへ食事の撮影を促す通知。1 日 3 回まで。前回撮影の食事画像と共に通知されます。 

 

■今後のサービス展開 

・2015 年中に、iOS、Android 版の世界展開を開始の予定です。また、Apple Watch との連携を検討してまいります。 

 

■今後のビジネスモデル 

利用者の食事記録に対し、管理栄養士による提案型健康コンサルティングをオンラインにて行う予定です。 

 

■スマートフォンを利用したヘルスケアの概況 

2011 年以降の急激なスマートフォンの普及により、端末のセンサーを利用したデータ取得、情報アップロードを行うサー

ビスが可能となりました。中でも、病気予防、生活改善を行うスマートフォンアプリの市場立ち上がりへの期待が高まって

います。2014 年、ヘルスケア（Apple Inc.）、Google Fit の登場で、更なる市場の活性化が予想されます。 

ヘルスケア： https://www.apple.com/jp/ios/whats-new/health/ 

Google Fit（英語）： https://developers.google.com/fit/ 

 

■サービス仕様 

・サービス名： Diet カメラ （サービス名カナ： ダイエットカメラ） 

・サービスロゴ：   ※右： Apple Watch 用アプリケーションロゴ 

・利用料金： 無料 

・対応機種： iOS7.0 以上を搭載した iPhone / Android 4.0 以降のスマートフォン、タブレット端末 

・利用方法： App Store / Google Play からダウンロードしてご利用ください。 

App Store https://itunes.apple.com/jp/app/id903632621  

Google Play https://play.google.com/store/apps/details?id=com.a_inc.dietcamera 

・公式サイト/Twitter： http://ダイエットカメラ.jp/   /   https://twitter.com/dietcamera_jp (@dietcamera_jp)  

 

■会社概要・お問い合わせ 

会社名：  株式会社A Inc.（エーインク） 

代表者：  代表取締役 岸 周平 （株式会社 jig.jp 共同創業者 取締役。スマートアイデア株式会社 社外取締役。） 

所在地：  東京都渋谷区猿楽町 9-8  ＵＲＬ： http://www.a-incorp.com  

※取材、掲載用データ画像をご希望の際など、お気軽にご連絡ください。 

※記載されている会社名・製品名は、各社の登録商標または商標です。 
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