
Ecole Kint’essence – David Lelong 

Programme de formations  2027 -2028 

www.kintessence.net 

06 85 74 58 85  

 

Techniques Dates Coût Heures 

Touch for Health 

Touch for Health 1  6 au 8 Mars 2027 300€ 21H 

Touch for Health 2 3 au 5 Avril 2027 300€ 21H 

Touch for Health 3 7 au 9 Mai 2027 300€ 21H 

Touch for Health 4 11 au 13 Juin 2027 300€ 21H 

Révision et test final Touch for Health 28 au 29 aout 2027 240€  14H 

Métaphores 2 au 24 Juillet 2027 300€   21H 

Profency 4 et 5 septembre 2027 240€  21H 

TOTAL  1980€ 140H 

One Brain®  Three in one concepts® 

TIOC 1 - TOT 18 et 19 Septembre 2027 240€ 16H 

TIOC 2 - BOB  22 au 24 Octobre 2027 360€ 24H 

TIOC 3 - UTC  19 au 22 Novembre 2027 480€ 24H 

TIOC 4 - AOB  17 au 20 Décembre 2027 480€ 32H 

TIOC 5 - LTW  7 au 10 Janvier 2028 480€ 32H 

TIOC 6 - SN  4 au 7 Février  2028 480€ 32H 

TIOC 7 – ER I A déterminer en 2028 480€ 32H 

TIOC 8 - BCPU  A déterminer en 2028 600€ 40H 

TIOC 9 – ER II A déterminer en 2028 480€ 32H 

TIOC 10 - CP A déterminer en 2029 480€ 32H 

TIOC 11 - CFCT A déterminer en 2029 720€ 48H 

Stage cours A déterminer en 2027 
  

    

    

TOTAL 
 

5280€ 344H 



Brain gym et Education kinesthésique 

Brain gym 1 12 et 13 Aout  2027 240€ 16H  

Brain gym 2 13 et 14  Aout 2027 240€  16H  

Brain Gym 104 6 et 7 Février  2027 240€ 16H 

Brain Gym 110 A déterminer en 2027 370€ 24H 

Organisation optimale déterminer en 2027 305€ 20H 

Dynamiques du Mouvement déterminer en 2027 240€ 16H 

Cercles de vision déterminer en 2027 480€ 32H 

Les 7 Dimensions de L'intelligence déterminer en 2027 600€  40H 

7 D Praticum déterminer en 2027 240€ 16H 

TOTAL 
 

2955€ 196H 

Anatomie 

Module 1 14 Avril 2027 120€ 8H  

Module 2 15 Avril 2027 120€  8H  

Module 3 16 Avril 2027 120€ 8H 

Module 4 26 Mai 2027 120€ 8H 

Module 5 27 Mai 2027 120€ 8H 

Module 6 28 Mai 2027 120€ 8H 

Module 7 24 Juin 2027 120€ 8H 

Module 8 25 Juin 2027 120€ 8H 

TOTAL 
 

960€ 64H 

Formation Kinésiologue complète (peut être aménagé si l’on ne fait pas les 
cursus complet) 

Tous les modules ci dessus 
(Touch, TIOC, Educa, Brain 
Gym, Anatomie) 

11175€ 744H 

Ethique et installation  A déterminer 480€ 24H 

Certification Kinésiologue  A déterminer 120€ 7H 

TOTAL 
Un minimum de 
deux ans  

11775€ 775H 

 

 


