
« C'est une formation qui remotive et donne des outils dans
la gestion de projet en collectif. Cela donne une banque de

méthodes d'intelligence collective. Cela introduit à la
notion d'intelligence territoriale. Il n'est pas trop tard pour
réappliquer ces méthodes même si le PAT est avancé.»

« Bonne journée pour se familiariser
avec les outils de la démocratie
alimentaire. »

Formation développée dans le cadre du projet DEMA 2024-26, Démarche
d’accompagnement pour des territoires de démocratie alimentaire,
coordonné par TDA Territoires de Démocratie Alimentaire, visant à
accompagner trois territoires pilotes dans la préfiguration de leur PAT avec la
Méthode d’intelligence territoriale (issue du guide ANPP-TDA 2024 Pour des
territoires de démocratie alimentaire). 

Elle a été co-construite et testée auprès des membres du réseau régional 
de PAT Normandie, animée par la Chambre d’agriculture Normandie.

Formation

ANIMER SON PAT 
DE FAÇON COLLABORATIVE

appliquer la Méthode d’intelligence territoriale 

« C'est une chouette formation à suivre qui
fournit une réelle boite à outil pour faire de
l'intelligence collective et savoir quel outil
utiliser à quel moment. » 

« Allez-y. Pleins de méthodes
d’intelligence collective !” 

« Ça donne des billes concrètes pour
instiller plus de démocratie dans nos projets,

même par petites touches progressives. »

« Pratique, concret,
pour passer à l’action. »

« Il faudrait qu'on soit tous formés ! »



DEUX FORMATS AU CHOIX

Format 1 journée – PAT et outils
d’intelligence collective - Acquérir les bases
Format 2 journées – S’outiller et mettre en
pratique le PAT comme une démarche de
démocratie alimentaire

MODALITÉS DE PARTICIPATION ET CONTACT 

Minimum 8 personnes
Dates et conditions financières : nous consulter.

Contact : TDA Territoires de Démocratie Alimentaire
contact@democratiealimentaire.fr 

PUBLICS VISES

La formation s’adresse aux collectivités
territoriales souhaitant engager un Projet
alimentaire (PAT) : 

Chargé.es de mission PAT
Elus.es (référents d’un PAT ou pas)
Réseaux régionaux de PAT

Cette formation cherche à aider à la création du bon terreau, de bonnes conditions pour le déploiement de
la Méthode d’intelligence territoriale grâce à la montée en compétences des élus.es et des Chargé.es
de mission PAT en amont de toute action.

Elle vise à donner des outils concrets, mais aussi à booster la confiance dans la co-construction et la
confiance en sa propre capacité à animer le PAT comme une démarche  de démocratie alimentaire :

OBJECTIFS

Tester entre pairs les outils d’intelligence
collective dans les situations concrètes de la
vie d’un PAT
Identifier collectivement des bonnes
pratiques pour mobiliser les élus.es dans
le cadre du PAT  et agir en tandem efficace

 

Sensibiliser aux outils d’intelligence
collective appliqués aux enjeux agricoles et
alimentaires (PAT)
S’approprier l’approche du PAT par la
Méthode d’intelligence territoriale
Développer les compétences d’animation
avec les méthodes participatives

AU MENU 

Introduction aux enjeux de la démocratie
alimentaire dans un PAT

Diagnostic de réceptivité aux démarches
participatives

Découverte de l’univers de la
participation et des outils pour (se)
préparer à l’action collective

Capacitation à la démocratie alimentaire

Présentation du Guide ANPP-TDA 2024 Pour
des territoires de démocratie alimentaire et de
la Méthode d’intelligence territoriale pas à pas

Design d’une stratégie de concertation

Zoom sur la posture du Facilitateur

Zoom sur la notion de gouvernance partagée

Ateliers de co-développement opérationnels
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