PRIERE DU SAIIEDI MATII

Signe de aoix lent et ample

Vearset immtroductif

Depuis longtemps tu as fondé la tene, et les cieux sont Louviage de tes
nains

Eux périssertt, toi tu restes, tout comume vn vétement ils s’usent,
Conune un habit qu’on change, tu les changes;

Iais, toi, e méme, sans fin sont tes années — Psauvme 102,26-28

Je fais silence perdant 5 a 7 minotes
«Sors en parx, attentit o la présence de Dieuv en for et tout alentour»)

Priere d’ouverture

Tot e matin dans le silence

Ton Esprit plane a la horrtiere du jour
Alors qu'une lumiere nouvelle transperce la noirceur de la nuit.
Dans (e silence du matin

La vie mCenttoule peu a peu

Et jécoute les premiers échos du jour.
Sur tene, en mer, au ciel

Et dans le paysage de mon ame,

J écoute les voix de tort amour, 6 Dieu,
J'y suis atterctif.

Lectuies bibliques et méditation
« Corntaissez que moi je suis Dieu!» - Psaume 46,11

Jésus dit: «Je leur donne la vie étemelle; elles ne pérront jamais » - Jearn
10,28

Temps de silence d’entviron 5 a 7y

Priere de recormaissance et d’ixttercession

Pour le jour succédant a la nuit

Le sol hivermal en attercte

De Uénergie prirttaniere

Le 1epli de la terne qui ammonce Uéclatement de Uouverture

Grace te soit rendue, 6 Dieu!

Pour le repos et Uéveil|

Le calme et la créativite,

La réHexion et UCaction,

Grace te sort renduel!

Fais-moi cormaitre corps et ame

Les rgthmes de la ciéativité que tu y as établis!

Fais-moi cormaitrie au sein de ma famille et dars les Gens d’amitié
Les disciplines du retrait et Cappel a Pengagement!

Fais-moi cornaitre pour ce monde qui m’est cherx

Les cycles de renouveau que tu offies pour la guérson et la sarté
Le motif des saisons que tu offies pour la naissanice d'une vie nouvelle!




Prie pour ce jour qui s’ouvie et pour la vie du monde

Preére conclusive

Dans Toccupation de ce jour

Accorde-moli, 6 Dievu, e calme de la vue!

Parmai les voix cordlictuelles de mon ceeur,

Dorue-moi le cabme de Uécoute!

Qua ma vue et mon écoute

ITles paroles et mes actions

S’eraacinent dans Uassurance silencieuse de ta présence!

Que mes élans de passions pour la vie

Les ardertts désits de justice qui montent en moi

Trouvent leur fordement dans Lexpérience de ta tranquillité!
Que mon existence, 6 Dieu, s’eruacine dans la tere de ta paix
Toi qui vis et qui regnes pour les siecles des siecles

R/ Amen

Bérissons le Seigneur
R/ Ious 1endons grice a Dieu



