Tag Juni Zeit Anlass Ort
Samstag 01.06.2024 | 09:30h Semi”arsiﬁi;ft" Lelter| £ ckstein Birseck
Sonntag 02.06.2024 10:30h Fam::‘;i’:_“;z;fi': mit DZL

Mo.-Fr. 03.06.-07.06.24 Traffwoche
Montag 03.06.2024 19:30h Gebet flr Frieden online
Freitag 07.06.2024 07:00h Bet-On via Zoom
Freitag 07.06.2024 18:30h |  Jugendabend O'g:ﬂi‘i’l:‘;e
Samstag 08.06.2024 17:00h Gottesdienst DZL
Montag 10.06.2024 19:30h | Gebet fir Frieden online
Freitag 14.06.2024 07:00h Bet-On via Zoom
Samstag 15.06.2024 17:00h G°“:;fir‘:"ﬂs: mit DZL
Mo.-Fr. 17.06.-21.06.24 Traffwoche
Montag 17.06.2024 19:30h | Gebet fir Frieden online
Freitag 21.06.2024 07:00h Bet-On via Zoom
Sonntag 23.06.2024 16:30h Gottesdienst DZL
Montag 24.06.2024 19:30h | Gebet fiir Frieden online
Freitag 28.06.2024 07:00h Bet-On via Zoom
Samstag 29.06.2024 17:00h Gottesdienst DZL

Delta Zentrum
Luisenstrasse 45

3005 Bern / Schweiz
Tel: +41 (0)31 552 01 21

Mail: info@delta-bern.ch
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Liebe Delta Family,

Ein zentrales Thema in unserer Beziehung zu Jesus ist ,Nachfolge".
Wir sind nicht nur von Gott dazu bestimmt, durch Jesu Tod am Kreuz
gerettet zu werden, sondern auch ihm als unserem Herrn nachzufol-
gen.

Mehrmals spricht Jesus in den Evangelien jemanden mit diesen
Worten an: ,Folge mir nach”. Sowohl bei einer ersten Begegnung,
wie bei Matth&us, der am Zollhaus sass (Mt 9,9), als auch nach ei-
nem gemeinsamen Weg, wie bei Petrus (Joh 21,23).

,und als er die Volksmenge samt seinen Jiingern herzu gerufen hatte,
sprach er zu ihnen: Wenn jemand mir nachfolgen will, verleugne er
sich selbst und nehme sein Kreuz auf und folge mir nach“
(Markus 8,34)

Was bedeutet heute, wo Jesus nicht mehr auf der Erde ist, Ihm
nachzufolgen?

Wenn wir jemandem folgen, zum Beispiel auf dem Weg durch ei-
nen Wald, bestimmen nicht wir die Richtung, sondern derjenige,
dem wir folgen.

Jesus nachzufolgen bedeutet, |hm
im Gebet zuzuhoren, indem wir
sein geschriebenes Wort, die Bibel,
lesen, um zu erkennen, was wir
tun missen und wie wir zu ent-
scheiden haben.




Es bedeutet auch, wie Jesus sagte, ,das Kreuz auf sich zu neh-
men*, das heisst, auf sich selbst, auf den eigenen Willen zu ver-
zichten, um den Weg einzuschlagen, den Er fir uns vorgezeichnet
hat.

Jesus nachzufolgen bedeutet, sein Jiinger zu sein, seine Beleh-
rung von Herzen anzunehmen. Unsere Gewohnheiten werden
vielleicht auf den Kopf gestellt, und wir miissen offen sein fir
Uberraschungen, bereit sein, unsere Komfortzone zu verlassen.

Jesus nachzufolgen bedeutet, Ihm zu gehorchen. Wenn ich durch
das Lesen der Bibel verstehe, dass ich dies und jenes tun muss
(zum Beispiel jemanden um Verzeihung bitten), dann folge ich Je-
sus, wenn ich es tue.

Jesus nachfolgen bedeutet auch anzuerkennen, wie ich bin, mit
meinen Fehlern, meinen Irrwegen, um mich dann von lhm ver-
wandeln zu lassen.

In den Evangelien wird das Wort ,nachfolgen“ oft mit einem Wort
Ubersetzt, das ,mitreisen“ bedeutet. Jesus nachfolgen bedeutet,
mit Ihm zu sprechen, lhm zuzuhéren, wie wenn wir mit einem
Freund spazieren gehen.

Ich wiinsche uns allen viel Freude auf diese Art und Weise Jesus
nachzufolgen.

Herzlich, Matthias

INFOS/VORSCHAU

o Frauenweekend: 24. bis 26.Mai 2024 im Landli; Oberageri

e 24.August 2024: 70.Geburtstagsristretto fur Markus Herren
e Mannerweekend: 06. bis 08.September 2024 in Aeschi

o Samstag,14.September 2024: Delta Fest @ Stahlis Rustica

Tag Mai Zeit Anlass Ort

Freitag 03.05.2024 07:00h Bet-On via Zoom
Sonntag 05.05.2024 | 10:30 ?:'I:‘;nz':";:ﬁi? DZL

Mo.-Fr. 06.05.-10.05.24 Traffwoche

Montag 06.05.2024 19:30h | Gebet fiir Frieden via Zoom

Freitag 10.05.2024 07:00h Bet-On via Zoom
Samstag 11.05.2024 17:00h Gottesdienst DZL
Sonntag 12.05.2024 10:00h | Gebet liber Bern | Zimmerwald
Montag 13.05.2024 19:30h | Gebet fiir Frieden online

Freitag 17.05.2024 07:00h Bet-On via Zoom
Weekend 18./19.05.2024 kein GD - Pfingsten

Mo.-Fr. 20.05.-24.05.24 Traffwoche

Montag 20.05.2024 19:30h | Gebet fiir Frieden online

Freitag 24.05.2024 07:00h Bet-On via Zoom
Weekend | 25./26.05.2024 kei"f;;(::‘fj“e"'

Montag 27.05.2024 19:30h | Gebet fiir Frieden online
Dienstag 28.05.2024 18:10 RDG DzZL

Freitag 31.05.2024 07:00h Bet-On via Zoom

Freitag 31.05.2024 18:30h | Jugendabend Serve - Infos im

Chat

DZL= Delta Zentrum (siehe Rickseite)




