
Daily Schedule 学校日程表

8:30 – 9:30 AM Arrival / Free Play到达 /自由活动

9:30 – 10:00 AM Bathroom Break / Pump Up 洗手间 /晨會

10:00 – 10:15 AM Outside Morning Snack 上午室外点心餐

10:15 – 11:15 AM Morning Class/ Outside Activity上午课程/室外活动

11:15 – 11:30 AM Bathroom Break / Recess 洗手间 /小休

11:30 – 12:00 PM Lunch Time 午餐

12:00 – 12:30 PM Wash Up / Calm Classroom 清洁 /休整時間

12:30 – 2:30 PM Nap Time 午休

2:30 – 3:00 PM Bathroom Break / Read Aloud洗手间 /故事时间

3:00 – 3:15 PM Afternoon Snack 下午点心餐

3:15 – 4:00 PM Afternoon Class / Small Group 下午课程 /分组活动

4:00 – 4:30 PM Bathroom Break / Free Play洗手间 /自由活动

4:30 – 5:00 PM Circle Time 集体活动

5:00 – 5:30 PM Clean Up / Pick Up 收拾/放学


