DOHANYZASI SZOKASOK SKALA

1. Dohanyoztal mar?

Cigaretta

Nem, soha

Igen, de csak egyszer

Néhany alkalommal

Tobb, mint néhany alkalommal

2. Az elmult egy hénapban mennyi cigarettat szivtal el egy
atlagos napon?

Nagyjabol 2 dobozzal, vagy tobbel egy nap
Nagyjabol masfél dobozzal, vagy tobbel egy nap
Nagyjabol egy dobozzal egy nap

Nagyjabol fél dobozzal egy nap

Egy és 0t szal kozott egy nap

1 szalnal kevesebbet egy nap

Egyet sem
3. Hany éves voltal, amikor elészor dohanyoztal?
Cigarettat: éves

4. Hany éves voltal, amikor elkezdtél elég rendszeresen
dohanyozni, akar heti egy-két alkalommal?

Cigarettat: éves

5. Hogy vélekednek a sziileid azokrol a korodbeliekrol, akik
dohanyoznak?

Cigaretta

Erdsen elutasitjak

Elutasitjak

Nem utasitjak el, de nem is helyeslik

Helyeslik

6. A sziileid (vagy mostohasziileid vagy gondozoid)
dohanyoznak?

Cigaretta

Egyikiik sem

Csak az apam

Csak az anyam

Mindketten

7. Hany baratod dohanyzik elég rendszeresen?
Cigaretta

Egyik sem

Néhany koziiliik

A legtobbjiik

Mindegyikiik

8. Szerinted a dohanyzas hatassal lehet a korodbeliek
egészségére?

Cigaretta

Nagyon stlyos hatassal

Stulyos hatéssal

Enyhe hatassal

Szinte semmilyen hatéssal

9. Kiprébaltad mar a ragédohanyt?

Nem, soha

Ha az elso kettd valasz koziil
karikaztad be valamelyiket,
ugorj az 5-6s kérdésre.




Igen, de csak egyszer

Néhany alkalommal

Tobb, mint néhany alkalommal

10. Az elmult honapban milyen gyakran hasznaltal
ragodohanyt?

Egyszer vagy kevesebbszer egy héten

Néhany alkalommal egy héten

Majdnem minden nap

Tobb alkalommal naponta

11. Hany éves voltal, amikor el6észor kiprobaltad a
ragodohanyt?

éves
12. Hany éves voltal, amikor elkezdted elég rendszeresen
hasznalni a ragédohanyt?

éves
13. Szerinted a ragodohany hatassal lehet a korodbeliek
egészségére?

Nagyon sulyos hatassal
Stulyos hatéssal

Enyhe hatassal

Szinte semmilyen hatdssal

Ha az els6 kett6 vélasz koziil
karikaztad be valamelyiket,
ugorj az 13-as kérdésre.




