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Leidenaren vinden steeds beter de weg naar de Sociale Wijk Teams

‘WMO vanuit de cliént gezien’

LEIDEN - Inde artikelenserie ‘De WMO
vanuit de cliént gezien' kwamen
regelmatig zorg- en dienstverleners
aan het woord van een van de zeven
Sociale Wijkteams (SWT’s). Van een
aantal werd hun werk belicht in voor-
gaande artikelen. De contact organi-
saties voor oprichting van de SWT
waren de stedelijke instellingen:
Libertas Leiden, Radius, Kwadraad
en MEE. Vanaf 2015 leenden zij hun
medewerkers uit aan de SWT's,
telijke ~ WMO- I
completeerden de wijkteams.

door Hans Schuurman

Weet iedere Leidenaar nu waar hij
zijn moet met vragen?” Jeannette
Vader, directeur van de codperatie
SWT's: “Nou, om eerlijk te zijn niet
iedere burger, maar met bekend-
heid en vindbaarheid zijn we goed
op weg". Uit de cijfers die zij over-
legt, blijkt dat de bekendheid van
de SWT’s bij aspirant cliénten in
2016 nog 38% was, er kwamen
4000 burgers naar één van de
SWT?, in 2017 waren dat er 5100
en het percentage 58%. Mijn ver-
wachting is dat dit percentage in
2018 weer een stuk hoger wordt.
De SWT's hebben een gezamenlijk
budget van € 3,8 miljoen (2018) er
werken ca. 75 medewerkers.
Leiden koos indertijd om de Jeugd
& Gezinsteams ( J &G teams) apart
van de SWT te positioneren. Het-
geen strijdt met hun eigen uit-
gangspunt: Eén regisseur voor één
gezin, teneinde de overzichtelijk-
heid te bevorderen. “We werken
goed samen met de J&G. teams.
En er loopt nu een proef in de
Mors en Stevenshof die er toe kan
leiden: "Eén voordeur voor beiden
organisaties, maar het is nog toe-
komstmuziek”.

Dichtbij de burger

Leiden heeft SWT's op wijkniveau,
voor eerste opvang van alle grote-
en kleine zorgvragen. Andere
steden, kozen voor opvang van
enkelvoudige en specialistische
hulpverlening op verschillen-
de plaatsen. Over een eventueel
spanningsveld tussen deskundig-
heid en (dejcentrale opvang, zegt
Vader: "Al onze SWT-medewer-
kers beschikken over voldoende
kennis en vaardigheden om de
intakes voor alle verschillende en
complexe problemen te behande-
len. Specialistische vragen, zoals
schuldhulpverlening, verstande-
lijk gehandicapten, worden na
intake overgedragen aan de soci-
aal werker op locatie die over de
specifieke kennis beschikt.”

Jeanette Vader: "Met de bek

dheid en de vindb

rheid van de Sociaal Wijk

Teams zijn we goed op weg" (Foto: Hans Schuurman).

Zorgverleners mopperen soms
over administratieve rompslomp,
administraties handelingen die
veel tijd kosten en hun beletten
de nodige tijd aan cliénten te
besteden. Vader: “In onze organi-
satie wordt hierover nauwelijks
geklaagd. Overbodig administra-
tief werk, lijsten afvinken, ver-
antwoording af te leggen over
tijdsbesteding, is er bij ons niet”.
“Maar het is ook best lastig een
scheiding te maken tussen direct
(met de cliént) en indirect {voor de
cliént) werk.

Sociale netwerk
Sociaal werkers hebben de taak

bij zorgvragen proberen de soci-
ale netwerken van zorgbehoeven-
de burgers te activeren om zo de
krimp aan professionele hulp op
te vangen. Niet zorgen voor hulp,
maar zorgen dat er hulp komt,
is toch hun opdracht? Directeur
Vader: “Bij veel cliénten, op het
moment dat onze hulp wordt
ingeroepen, is het sociaal netwerk
nagenoeg uitgeput. Gelukkig sla-
gen wij er tot nu toe goed in de
zorg- en dienstverlening te bieden
die onze cliénten behoeven.”

Dit is de laatste van de serie van
zes artikelen die mogelijk werden
gemaakt door subsidie van het
Leids Media Fonds. @

Filmavond in
de Regenboog

LEIDEN - In het nieuwe jaar gaat men
in de Regenboog aan de Watermo-
len 1 verder met samen naar films
kijken. Na de wat trieste afsluiting
in 2018 staat er voor 14 februari
{Valentijnsdag) om 19.30 uur en
innemend lichtvoetig romantisch
verhaal op de rol: ‘Médicin de
Campagne’. Met Francois Cluzet,
de Franse Dustin Hoffman, in de
hoofdrol die men kan kennen
van zijn rol in Intouchables (2011).
Deze Franse film komt uit 2016 en
is geregisseerd door Thomas Lilti.
Ds. Ronald Da Costa leidt de film
in en achteraf praat men er, onder
zijn enthousiaste begeleiding, nog
even over na. De toegang bedraagt
€5~ e

Alzheimercafé in
SDODeVlieger

LEIDEN - 14 februari is het Valen-
tijnsdag. Voor velen misschien
een romantische dag, maar welke
invioed kan dementie hebben op
gevoelens die horen bij intimi
teit en seksualiteit? Veel mensen
vinden praten erover moeilijk
en daarom is het goed dat het
bespreekbaar gemaakt wordt. In
het Alzheimer Café op donderdag
14 februariom 19.30 uur(zaal open
vanaf 19.00 uurj wordt psychologe
Edith de Jong geinterviewd over
deze onderwerpen en geeft zij
tips. Deze avond zullen de Netz de
muziek verzorgen. De doelstelling
is voorichting geven over demen-
tie ende gevolgen ervan bespreek-
baar maken. De locatie is SBO De
Vlieger aan de Boerhaavelaan 298.
Het volledige jaarprogramma is
te vinden op de website van het
Alzheimer Café Leiden e.o. Zie
ook: www.dementienl o

Warmtetransport naar fase twee

REGIO - Tijdens de Provinciale Staten-
vergadering van 30 januari is beslo-
ten dat de ‘Leiding over Oost’ wordt
ingezet, de aanleg van de voorgeno-
men regionale warmtetransportei-
dingvan Rotterdam-Zuid naar Leiden.

Met de aanleg van de transport
leiding kan het gebruik van rest
warmte uitd {ustrie en de inzet
van aardwar s alternatief die

Peinted ¥

de uitstoot van grote hoeveelheden
CcOo2 v Om te komen
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Restwarmte zou viade Leiding overOo stinLeiden terechtkunnen komen (Foto:

pr).

tot een schoner en duurzamer
Zuid-Holland is de aanleg van de
Leiding over Oost wat ons betreft
noodzakelijk”, aldus CDA-Staten-
lid Maurits de Haan. "Met deze
leiding en breder, het warmte
participatiefo ©en nieu-
eg ingeslagen die wat het

reft vision s, maar 0ok
é.d-.(:dm;xp de nood-
zakelijke  klimaatmaatregelen.”
Provinciale Staten besloot om

zodoende om een start te maken
met de warmtetransitie. Met de
financiéle commitment kan de vol-
gende stap gezet worden in de uit-
woering van het warmtesysteem.
Volgens De Haan moeten we tege-
lijk verder kijken dan deze leiding.
“Er komen vanuit verschillende
gemeenten uit de regio duidelijke
wensen naar voren om werk te
gaan maken van de warmtetran-
sitie”. @
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Natuurlijke oplossing voor
plasproblemen bij mannen

Vaak 's nachts plassen? niet goed kunnen legen, capsules. Dit is goed
Nadruppelen? Veel man- binnen twee uur op- wvoor 3 maanden en
nen met plasproblemen  nicuw mocten plassen en  kost € 0,44 per dag.
door een goedaardige mocilijk kunnen ophou- Dit is een vaste lage
prostaatvergroting den van de urine. Ook prijs.
hebben baat bij een kunnen deze problemen
natuurlijke behandeling  consequenties hebben Persoonlijk advies
met extracten van de voor de bedprestaties. Bel de  AVogel
zaagbladpalmvrucht. gezondheidslijn op
‘Slechts 1 kleine 0900 - 246 46 46 voor
Goedaardige prosmat-  capsule per dag’ persoonlijk advies
vergroting is een nor- over natuurlijke on-
maal  ouderdomsver- Natuurlijke dersteuning bij plas-
schijnsel dat door een oplossing problemen bij man-
arts wordt vastgesteld. A.Vogel ProstaforceMed nen en het gebruik
Maar liefst 50% van is een natuurlijke oplos- van ProstaforceMed.

plasproblemen

Typische verschijnselen
van prostaatvergroting
zijn vaak ’s nachts moe~
ten plassen, het moei-
lijk op gang komen van
het plassen, een zwak-
ke urinestraal, de blaas

sing bij plasproblemen als
gevolg van prostaatver-
groting. Het bevar een
hoge dosering van ex-
tracten van de zaagblad-
palmvrucht. Daarom is
slechts 1 capsule per dag
voldoende. De capsule
is Klein en daardoor een-
voudig in te nemen.

Vaste lage prijs

ProstaforceMed is ver-
krijgbaar in cen maand-
verpakking van 30 cap-
sules (€ 0,57 per dag) en
een verpakking van 90

Adviesprifs vanaf € 16,96
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voor gebrudk de bijshuiter.



